Instituto Luséfono
: de Treino Desportivo
Documentos e Condicdes \J_~/ Teot6nio Lima

Universidade Lusafona
Programa Completo
Data:

e Dia 4: 14:00-15:30 h(sessao tedrica) e 16:00-20:00 (sessao pratica)
e Dia 5: 9:00-13:00 h (sessao pratica) e 15:00-18:30 horas (sessao tedrica)
e Dia 6: 9:00-13:00 h (sessao pratica) e 15:00-19:00 (sessao pratica)

Equivaléncia a 4 Unidades de Crédito.

Inscrigao na agao — 120 €.
Programa Reduzido
Data:

e Dia 5: 15:00-18:30 horas (sessao tedrica)
e Dia 6: 9:00-13:00 h (sessao pratica) e 15:00-19:00 (sessao pratica)

Equivaléncia a 2,2 Unidades de Crédito.
Inscrigao na agao- 70 €.

InscricOes limitadas até ao 03 dia de Marco (no caso de as inscricdes excederem
o limite que nos fixdmos organizaremos outras para corresponder a procura). De forma

a garantir a melhor organizacdo possivel, agradecemos que o pagamento seja feito
através de Multibanco ou Transferéncia Bancaria até ao dia 03 de Marco.

No final da acdo sera entregue o diploma contendo o nimero de cddigo de certificacao
atribuido pelo IPD] (permite o acesso a plataforma PRODESPORTO para validagao dos
créditos da acao de formagao continua).

Quem utilizar viatura propria podera estacionar gratuitamente no parque da
Universidade Luséfona bastando que se identifique a entrada.

Quem o desejar podera tomar refeicdes na cantina da Universidade. Um almoco custa
5,95 € (6,50 € com café; o consumo de vinho é pago separadamente).

Local da acdo: — Auditdrio Agostinho da Silva e Pavilhdao Teotdnio Lima.

Como chegar ao Parque de estacionamento:

Imagine-se a vir do lado de Entrecampos na direcao do Campo Grande, pela faixa
exterior da Avenida.

Apds passar o cruzamento com a Avenida do Brasil, va prestando atencdo até
descobrir, no seu lado direito, uma bomba de gasolina.



Instituto Lusdfono
de Treino Desportivo

Enconste-se a direita e logo a seguir verd a rampa de Teoténio Lima

Universidade Lusdfona

acesso ao Parque de estacionamento da Universidade
Lusofona. B —

Chegou!!




